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Internet-Recherche zum Thema Pflege 
 
Beruflich Pflegende sind mehr denn je auf 
aktuelles Wissen angewiesen, welches heute in 
großem Umfang auch im Internet zur Verfügung 
steht. Die damit verbundenen Recherchen sind 
jedoch zeitaufwendig sowie kostenintensiv und führen nicht immer zum gewünschten 
Erfolg. 
 
Ausgangspunkt der Suche sind neben Suchmaschinen auch Pflege-Websites, die 
Linksammlungen zu anderen Seiten anbieten. Diese Seiten stellen umfangreiches 
Wissen rund um das Thema Pflege zur Verfügung, welches häufig von den Autoren 
in aufwendiger Arbeit und meist in privater Initiative erstellt wird. 
 
Zeitschrift PflebIT Infopool 
 
Im Gegensatz zu Linklisten, die auf Anbieter von Websites verweisen, beschäftigt 
sich der PflebIT Infopool mit einzelnen Dokumenten, Datenbanken oder Software-
Produkten. Voraussetzung ist, dass die Inhalte vom Anbieter kostenlos oder 
kostengünstig bereitgestellt werden. 
 
Eine Besonderheit dieses seit Januar 2002 bestehenden Mediums liegt in der Vielfalt 
der Veröffentlichungsformen, die alle kostenlos bezogen werden können. Neben dem 
PflebIT Infopool Online, können alle Beiträge auch als Newsletter oder als 
downloadbare Hilfe-Datei bezogen werden. 
 
PflebIT Infopool Online 
 
Alle tagesaktuellen Einträge stehen in der Online-Variante bereit. Sie ist im Internet 
unter www.pflebit.de (Bereich: PflebIT Infopool) zu erreichen. Die fünf aktuellsten 
Beiträge des Infopools finden sich zusätzlich in dem Bereich „PflebIT Infopool aktuell“ 
auf der Startseite von PflebIT. Die Einträge sind nach Eintragsdatum geordnet und 
können bis zum ersten Eintrag zurückverfolgt werden. Die Inhalte bestehen aus einer 
Überschrift, die meist dem Originalnamen der Publikation entspricht. In einem 
Abstract werden Angaben zum Anbieter, das verwendete Dateiformat sowie die zu 
erwartende Dateigröße angegeben. Eine inhaltliche Bewertung findet in der Regel im 
Abstract nicht statt. Anschließend wird der Hyperlink zur Hauptseite des Anbieters 
angegeben. Eine schriftliche Wegbeschreibung führt den Leser schließlich zum 
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Dokument. Eine Volltextsuche ermöglicht ein Durchsuchen der Datenbank nach den 
von Ihnen gewählten Schlagwörtern. 
PflebIT Infopool Newsletter 
 
Der Newsletter (ISSN: 1611-3934) informiert in ca. 14-tägigem Abstand über alle 
Neueinträge. Die An- und Abmeldung zum Abonnement ist über die Website 
www.pflebit.de im Bereich PflebIT Infopool möglich. 
 
PflebIT Infopool Offline 
 
Zusätzlich ist der PflebIT Infopool als Hilfe-Datei (zurzeit 0,73 MB) verfügbar. Eine 
Installation ist nicht notwendig, da es sich um eine einfache Windows Hilfe-Datei im 
CHM-Format handelt. Damit ist es möglich, sich auch ohne Internet-Verbindung 
einen Überblick der vorhandenen Inhalte zu verschaffen, um gezielt auf 
interessierende Quellen zuzugreifen. 
 
Nach dem Start der Hilfe-Datei kann der Nutzer entweder anhand eines 
Navigationsbaumes die Einträge durchblättern oder per Volltextsuche nach dem 
gewünschten Inhalt suchen. Nur in dieser Variante sind die Einträge 31 Kategorien 
zugeordnet, um die Auffindbarkeit einzelner Beiträge zu erleichtern. 
 
Die Auswahl der Dokumente unterliegt bewusst der persönlichen Bewertung der 
Autoren und Diplom Pflegewirte (FH) Stephan Bockholt und Andreas Heil. 
Aufgenommen werden Dokumente, die in ihrer Gesamtheit oder in Teilen von 
besonders hoher Qualität erscheinen. 
 
Zurzeit enthält der PflebIT Infopool (Juni 2004) 1585 Einträge. Durchschnittlich 
kommen 50 Einträge pro Monat hinzu. Zur Nutzung der Datei wird ein Rechner mit 
einem Windows Betriebssystem ab der Version Windows 98 oder höher benötigt. 
Zudem wird die Installation des Internet Explorers ab Version 4.0 oder höher 
vorausgesetzt. 
 
Stephan Bockholt und Andreas Heil (27. Juni 2004) 


